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TERVEZZE MEG
KIADASAIT!

Kockas papir? Excel-tablazat?
Applikacié az okostelefonra?
A haztartasi koltségtervezésnek mar szam-
talan formdja létezik. Olvassa at tajékoz-

taténkat, hogy megtudja, miért fontos ez,
készlljon fel a tudatos pénziigyi tervezésre!

www.mnb.hu/penzugyinavigator
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A pénzigyi tudatossag felé vezeté ut egyik
elsé és legfontosabb lIépése a haztartasi kolt-
ségvetés készitése, azaz a bevételek és kiada-

sok vizsgalata.
célja?

Az elsédleges cél, hogy kiszamit-

hatéak legyenek a pénziigyek. Erdemes
végiggondolni, milyen kiaddsokra és bevé-
telekre lehet szamitani a a jovében, igy fel-
készlltebben lehet szembenézni a nem
vart kiadasokkal, a tervek kdnnyebben
megvalosithatok.

Mi a haztartasi
koltségtervezés

Javasolt dtgondolni a révid, kozép- és hosszu
tavu terveket, és konkrétan, elére meghata-
rozni, hogy mikor, mire lehet majd kolteni.
Minden nagyobb kiadassal kapcsolatban at
kell gondolni, hogy azokat milyen bevételbdl
lehet majd fedezni.

Ha a kalkulacié azt mutatja, a kovetkez6 id6-
szakban tobb lesz a tervezett kiadas, mint a
varhato bevétel, akkor Ujra at kell gondolni, mi
fér bele a koltségvetésbe. Ellenkez6 esetben
a tulkoltekezésnek sulyos anyagi nehézsé-
gek lehetnek a kovetkezményei!

Példaul az iskolakezdésre késziilve megbe-
cstilheték a varhatd kiadasok, vagy elére
betervezhetd egy dragabb elektronikai cikk,
mondjuk egy mosdgép vasarlasa, de akér a
karacsonyi ajandékok beszerzése is.
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Ha a koltségvetési terv elore kalkulal ezek-
kel a tételekkel, akkor hénapokkal korab-
ban el lehet kezdeni késziilni ezekre a
kiadasokra, folyamatosan félre lehet tenni
rajuk, igy sem a tanévkezdés, sem a moso-
gépvasarlas, sem a karacsonyi ajandékok nem
okoznak varatlanul nagyobb kiadast. Ennek
eredményeként a csaladi kasszat sem ter-
helik meg, vagyis elkeriilhetéek a fizetési
nehézségek!

Miért sziikséges
a’tg‘fondolni a
koltségeket?

O ne feledje!

(g

Az eredmények kiértékelése nagyon fontos
[épése a haztartasi koltségvetés készitésé-
nek, hiszen ennek segitségével tudhatja meg,
hogy milyen szokdsain sziikséges valtoztat-
nia, milyen kiadasokat kell atgondolnial!

A koltségtervezés ahhoz is hasznos, hogy lehe-
t8ség nyiljon tartalék, megtakaritas képzésére.
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Mit érdemes
atgondolni a

7/ koltségterv

elkészitése elOtt?

Bevételek

munkabér, jovedelem,

béren kivili munkaltatéi tamogatas (pl. cafeteria),
allami juttatasok (pl. csaladi p6tlék),

egyéb nem rendszeres jovedelmek.

Kiadasok

allandé, fix kéltségek

(pl. rezsi, hitel-torlesztérészlet),
megélhetési koltségek

(pl. élelmiszer, 0ltozkddés),

varatlan kiadasok (pl. moségépjavitas).

A pénzmozgdsok rendszerezése tobb-
féleképpen is megoldhatd. Hasznalhaté
példaul egy erre a célra kijelolt fiizet, Excel-
tablazat, szamitégépes program, vagy
akar mobilalkalmazas.
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Mi a koltségvetés-
készités menete?

Amennyiben nem szamlara érkezik a jovede-
lem, a legcélravezetébb a kovetkezo fize-
téstol fizetésig terjed6 idoszakban felirni
minden bevételt és kiadast.

Ezutan kezd6dhet a tervezés!

ﬁ Példa a koltségvetés-
készitésre

Célok

Szeptemberi iskolakezdés: max. 40 ezer forint.

Karacsonyi ajdndékok vasarlasa a csaladnak,
decemberi nagybevasarlas: max. 60 ezer forint.

Természetesen egy éves tervezésbe ennél

sokkal tobb cél keril be, azonban a mddszert
jol szemlélteti ez a két eset.
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Meg kell vizsgélni, hdny hénap van az ese-
mény el6tt, majd fel kell mérni, teljesithet6-e
a terv!

Az egyszer( példa kedvéért most januar 1-jén
0 Ft all rendelkezésre.

Iskolakezdésig a szlikséges 40 ezer forint dssze-
gyUjthetd 8 honap alatt, havonta 5 ezer forin-
tot félrerakva (,A” eset), de akar két honap
alatt is, havi 20-20 ezer forintot félretéve (,B”
eset). Fontos megfontoltan atgondolni, hogy
az egyéni igények alapjan melyik megoldas
elénydsebb.

A karacsonyi kiadasok 6sszegy(jtéséhez mar
év elejétdl félre lehet tenni havonta bizonyos
0sszeget, ez esetben 12 hénappal szdmolva
szintén havi 5 ezer forintot kell elkiloniteni
(,A” eset), de el lehet kezdeni a spérast csak
az iskolakezdés utan is. Ebben az esetben 4
honap alatt kell 6sszegydjteni a sziikséges
0sszeget, vagyis havonta 15 ezer forintot (,B”
eset).

A koltségtervezés soran szamolni kell a var-
haté tényleges egyéb kiadasokkal is, ezeket a
példatablazatban X jeldli.
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A" eset (ezer forintban) ,B” eset (ezer forintban)

tervezett tervezett
honap | kezdés megtakaritas honap | kezdés kiadasok | megtakaritas
5 5 10 0
5 5 10 0
5 5 10 0
5 5 10 0
5 5 10 0
5 5 10 20 20
X X
5 5 10 20 20
5 5 10 0
5 5 15 15
5 5 15 15
5 5 15 15
5 5 15 15
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A végosszeg mindkét esetben ugyanannyi,
a havonta félretett 6sszegek valtoznak.
Ezért fontos minden tervezhetd kiadast id6-
ben atgondolni és kalkulalni vele!

Az ,A” eset kalkulacidja szerint az év elsé felé-
ben magasabb 6sszeget kell havonta félre-
tenni, mig év vége felé elég kevesebbet is. Ha
tovabbra lehetéség van a magasabb 0sszeget
félretenni havonta, az iskolakezdés utani id6-
szakra akdr Ujabb célok is betervezhetdk.

A ,B” eset a kitizott célok érdekében év ele-
jén nem tervez megtakaritassal, csak az év
felétdl kalkuldl félretett 6sszegekkel. Ennek
kdszonhetben éves viszonylatban nagyon val-
tozé a havi megtakaritasok 6sszege is.

A tervet érdemes egész évre elore elké-
sziteni, figyelembe véve minden olyan
kiadast, ami felmeriilhet, példaul rezsi-
koltségeket, gépkocsival kapcsolatos kiada-
sokat stb. Igy lathaté, hogy mikor milyen
pénzdsszegekre lesz szikség, és ha ,fel-
szabadul” valamekkora 6sszeg, azt rogton
at lehet csoportositani mas célokra, vagy
mas idészakra.

A hosszabb tdvu, akdr évekre sz6l6 befekteté-
sekrél bévebb informdcié a Befektetések cimdi
Pénziigyi Navigdtor fiizetben olvashaté.
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A koltségvetés elkészitésére rengeteg meg-
oldas létezik, az itt felvazolt médszer egy a
sok kozil. Az interneten szadmos koltségve-
tés-szamitdé program érhetd el, igy példaul a
Pénzligyi Navigator Haztartdsikoltségvetés-
szamitd alkalmazdasa, amely hasznos tippekel

is szolgal a sporolashoz.

( Kezirat lezarva: 2019, januar )
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https://haztartasikoltsegveteskalkulator.mnb.hu/
https://haztartasikoltsegveteskalkulator.mnb.hu/
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M A G Y AR N EMZETI B ANK -

Magyar Nemzeti Bank Ugyfélszolgalat
Cfm: 1013 Budapest, Krisztina krt. 39.

Levélcim: 1534 Budapest BKKP Pf.. 777.

Telefon: +36-80 203-776 Fax: +36-1 489-9102
E-mail: ugyfelszolgalat@mnb.hu

Honlap: www.mnb.hu/penzugyinavigator

Pénziigyi Navigator Tanacsadé Irodahalozat
A megyeszékhelyeken miikodd irodak elérhetbségei,
valamint az aktudlis kitelepulésekkel kapcsolatos
informaciék megtaldlhatok honlapunkon.

=) |egyen mindig naprakész!
Toltse le a Pénziigyi Navigator
°J) mobilapplikaciot!
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